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Skolni preventivni program
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Charakteristika programu

Je zpracovan s védomim toho, Ze pfevladajici vliv pro utvéafeni zakladnich pravidel chovani a
spoleGenskych norem, pro volbu zalib ma rodina. Matefska $kola rodinnou vychovu
podporuje a dopliiuje, pomahad zdkonnym zastupcim v péli o dité, nabizi jim poradensky
servis a osvétu v otazkach vychovy a vzdélavani déti. Skolni preventivni program podporuje
zdravy Zivotni styl a je zdkladnim nastrojem prevence. Pfedklada zasady, metody, formy a
prostiedky efektivniho vzd&lavani a zmén v MS, které povedou k poznavani a vytvéreni
optimdlnich podminek pro prevenci spoleensky neZaddoucich jevil. Ocekdvané vystupy
spravnych spolelenskych navykti budou napliiovany v souladu se zadméry SVP PV Spolu
s kamarddy pozndvdme Zivot a objevujeme svét“ Vhodné volend organizace, ¢innosti a i¢inna
motivace, zohledfiujici specifikum tfidniho kolektivu, se bude prolinat ve vSech vzdé€lavacich
oblastech tfidniho vzdélavaciho programu.

Zdivodnéni poticebnosti programu

S chovanim, které je charakteristické pfedev$im nezdravym stylem Zivota, nedodrZovanim
nebo porudovanim socialnich norem a etickych hodnot se mohou déti setkat jiz v pfedskolnim
véku. Je tedy dilezité zahdjit primarni prevenci détem z ohroZenych skupin pravé v dobé
predskolni dochazky a poskytnout jim potfebné informace formou, ktera je pfiméfend jejich
veku.

Primérni prevence rizikového chovéni u déti/2akil v pGsobnosti MSMT se zaméfuje prioritné na

piedchézeni rozvoje rizik, které sméruji zejména k nasledujicim rizikovym projeviim v chovani déti:

a) agrese, Sikana, nasili, vandalismus, intolerance, rasismus

b) zaskolactvi

c) zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek
d) rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé

e) spektrum poruch pfijmu potravy

f) sexudlni rizikové chovani

g) hygienické navyky

Vymezeni zdkladnich pojmu

(1) Zékladnim principem primdrni prevence rizikového chovani u déti je vychova k predchazeni a
minimalizaci rizikovych projev( chovani, ke zdravému Zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho socialniho
chovéni a rozvoji psychosocialnich dovednosti a zvladani zatéZovych situaci osobnosti. Jednd se o
oblast zabyvajici se prevenci v uvedenych pfikladech s cilem zabranit vyskytu rizikového chovéni
v danych oblastech, nebo co nejvice omezit Skody plisobené jejich vyskytem mezi détmi.

(2) Specificka primarni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky na pfedchazeni
a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani déti. Jednd se o:

a) veobecnou prevenci, kterd je zaméfena na 3irsi populaci, aniz by byl dfive zjistovan rozsah
problému nebo rizika,
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b) selektivni prevenci, kterd je zaméfena na déti, u nichZ Ize predpokladat zvySeny vyskyt
rizikového chovani,

c) indikovanou prevenci, ktera je zaméfena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl zaznamenan
vyssi vyskyt rizikovych faktor( v oblasti chovani, problematickych vztaht v roding, ve 3kole
nebo s vrstevniky.

(3) Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a osvojovéni
pozitivniho socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuZivéni a organizace volného ¢asu,
napfiklad zdjmové, sportovni a volnolasové aktivity a jiné programy, které vedou k dodrZovani
urditych spoleéenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.
Tento typ prevence je vyznamny vkontextu aplikace rdznych efektivnich a vyhodnotitelnych
specifickych programu.

(4) Efektivni primarni prevence — kontinudlni a komplexni programy, interaktivni programy v men3ich
skupinach, vytvafeni dobrého klimatu ve tfidé a skupiné, predevsim programy pomahajici odolavat
détem socialnimu tlaku zamérené na zkvalitnéni komunikace, osvojovani a rozvoj socidlné emoénich
dovednosti a kompetenci, konstruktivni zvladani konfliktd a zatéZovych situaci, odmitani legdlnich a
nelegdlnich ndvykovych latek, zvySovéni zdravého sebevédomi a sebehodnoceni, posilovani odvahy,
stanovovéni realistickych cilli, zvladéani Gzkosti a stresu apod. Principy efektivni a vyhodnotitelné
primarni prevence jsou zaloZeny na soustavnosti a dlouhodobosti, aktivnosti, pfiméfenosti,
nazornosti, uvédomeélosti.

(5) Neucinna primdrni prevence:

a) zastradovani a trividini pfistup: ,prosté fekni ne”, citové apely, pouhé predavani informaci,
samostatné realizované jednorazové akce, potlaovani diskuse, stigmatizovani a znevaZovani
osobnich postoju ditéte, predndsky, pouhé sledovéni filmu, nezapojeni déti do aktivit a
nerespektovani jejich nazort

b) hromadné kulturni ¢i sportovni aktivity nebo navstéva historickych a kulturnich pamatek, by
mély byt pouze dopliikem, na ktery by méla vidy navazovat diskuse v malych skupinkdch.

(6) Preventivni program — konkrétni dokument mateiské Skoly zaméfeny zejména na vychovu a
vzdélavani déti ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emocné socidlni rozvoj a
komunika¢ni dovednosti. Preventivni program je zaloZzen na podpofe vlastni aktivity déti, pestrosti
forem preventivni prace sd&tmi, zapojeni pedagogl a viech zaméstnancG MS
a spolupraci se zakonnymi zdstupci déti. Preventivni program vychdzi z preventivni strategie
matefské $koly, je zpracovavan na jeden 3kolni rok, je vyhodnocovan pribézné a na zavér Skolniho
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Matet'ska $kola Kamarad
Hradec Krélové, Veverkova 1495

roku je hodnocena kvalita a efektivita zvolenych strategii primarni prevence. Dané hodnoceni je
soucasti vyroéni zpravy o Cinnosti Skoly.

Analyza vychoziho stavu

K posouzeni problematiky primarni prevence socialn€ patologickych jevii slouZzi:
- monitoring klimatu tfidy ucitelkami

- rozhovory s détmi a jejich zakonnymi zastupci

- dotazniky pro rodice

- spolupréce s odborniky (détsky lékat, pracovnik PPP, socidlni pracovnik).

Matetska $kola se nebréani integraci, v soudasné MS navitévuje n&kolik déti ze socidlng
znevyhodné&nych rodin, déti z cizojazyEného prostfedi. Matefskou Skolu déle navstévuje
né€kolik déti z neuplnych rodin.

Dlouhodobé t&lesné i citové zanedbavani ditéte mize v pozd&j$im veéku prertst v nezddouci
socidlng patologické jevy jako je tyrani, Sikanovani, vandalismus apod. — opatfenim je
sledovani zmén v chovani ditéte, individualni pfistup k ditéti dle situace, spoluprice se
zakonnymi zastupci ditéte a odborniky.

Cile minimalniho preventivniho programu

Dlouhodobé cile:

e zvysit odolnost déti viiéi spoleensky nezadoucim jeviim

e udit déti rozpoznat spoletensky nezadouci jevy a nepodlehnout jim, pokud se s nimi
v budoucnu setka
preventivni vychovng vzdélavaci ptisobeni bude neoddélitelnou sou¢ésti SVP PV
napliiovat kompetence podpory zdravi a zdravého zptsobu Zivota
navozeni atmosféry divéry a vzajemného respektu mezi détmi, zakonnymi zéstupci
a zamé&stnanci Skoly
navozeni pfiznivého klimatu $koly, t¥idy
spoluprace se zdkonnymi zastupci déti a osvétova ¢innost v oblasti zdravého Zivotniho
stylu
poskytovani poradenskych sluzeb zdkonnym zastupctim, pedagogiim
kladné postoje ucitelek k problematice prevence spolecensky nezadoucich jevi.
vzdélavani uditelli v oblasti prevence

Kratkodobé cile:

e analyzovat jedince, rodinu, ktera potfebuje pomoc v kratkodobém planovéni (TVP)

e stanovit vhodné cilenou motivaci a metody prace, které budou respektovat specifika
ttidy a potieby jedince

e organizovat fizené a spontanni aktivity tak, aby byl dostate€ny prostor k individualnim
¢innostem

e rozvijet komunikaci mezi vrstevniky

e pravidelné setkavani pedagogl za tielem stalého a vEasného monitorovani klimatu
tfidy, zjistovani problémi k feSeni

e vyména zku$enosti mezi pedagogy vychazejicich z praxe a dal$iho vzd€lavani

Veverkova 1495, 500 02 Hradec Kralové = www.mskamaradhk.webnode.cz = tel.: 495 538 706
e-mail: skolka.kamarad.hk@gmail.com




Zasady efektivni primarni prevence
e zasada v€asného zac¢atku (formovani osobni orientace, postojli a nazoril)
o zasada komplexnosti (spoluprace §koly, rodiny a Siroké vetejnosti)
e zisada mezioborové tymoveé spoluprace (mezi pedagogy a odborniky)
e zasada pfiméfenosti (preventivni pisobeni pfizptsobit véku ditéte)

Vymezeni_obsahu a formy prevence v ramci_kompetenci podpory zdravi a zdravého
zivotniho stylu

e sebedlvéra, samostatnost, sebejistota

e podpora zku§enosti, které poskytuji pot€Seni a touhu ucastnit se pohybovych aktivit

e schopnost pfizplsobeni se Zivotu v socidlni komunité, vnimavy a otevieny vztah
k okolnimu svétu, schopnost pfimétené kriticky myslet a rozhodovat se
seberozvijeni
motivace k aktivnimu poznavani a proZitkiim
rozvoj tvofivosti a estetického citéni
systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu a
zdravotni prevence

Organizace prevence

Reditelka matef'ské a zdstupkyné §koly

Jsou pfimo odpovédné za prevenci a za feSeni zjisténych neZadoucich projevii rizikovych
forem chovani.

Vytvati podminky pro pfedchazeni neZzadoucich projevii chovani:

- koordinuji zpracovani, kontroluji realizaci a vyhodnocuji prevenci nezaddoucich jevi

- zapracovavaji aktualni problémy vyskytu rizikové chovani

- podporuji tymovou spolupraci pedagogii a ostatnich zamgstnanct MS

- spolupracuji s odborniky

- koordinuji dalsi vzd€lavani pedagogi v oblasti prevence socialné patologickych jevi.

Utitelky MS:

- podili se na zpracovéni a realizaci programu prevence socidlné patologickych jevii

- spolupracuji s feditelkou pfi vyskytu neZadoucich projevi chovani

- diagnostikuji vztahy mezi détmi

- motivuji k vytvofeni podminek a wvnitinich pravidel vsouladu se Skolnim fadem,
vytvateni bezpeéné atmosféry a pozitivniho klimatu

- spolupracuji se zédkonnymi zastupci déti

- zpracovavaji zpravy o détech pro odborniky a socidlni pracovniky na pozadani a vzdy po
konzultaci se feditelkou MS
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Spolupréice rodiny a materské Skoly

Prevence v rodiné

- vyvézeny Zivotni styl a zaliby (nepfetéZovat, neocekdvat nadprimeérné vysledky, dité musi
mit radost a zajem o ¢innost)

- uZite€na rodinna pravidla, kterd jsou pro déti srozumitelna a jasna (idedlni vychovny styl je
viely a stfedné omezujici, liberdlni vychova ma své askali)

- dobré hodnoty a vzory (zdkonni zastupci i rodice jsou détem vzorem)

- dobra spole¢nost a vybér kamaradt (vhodny vybér kamaradd)

- posilovat zdravé sebevédomi déti (partnersky pfistup)

- spoluprdce pfi vychové mezi dospélymi, ktefi se o dité staraji

- projevovat zajem a ziskavat divéru ditéte (udélat si na dité cas, naslouchat mu)

- umét s détmi mluvit o tabaku, alkoholu, navykovych latkach (sprdvné a pfimérené véku

odpovidat détem na otdzky, vysvétlovat rizika).

Prevence v matefské skole

- seznameni ze zakladnimi cily prevence socialné patologickych jevt a neZadoucich projeva
chovani déti v MS (tfidni schiizka)

- beseda nebo pfednaska pro zékonné zastupce déti k dané problematice (dle jejich zajmu a
aktudlni nabidky)

- v&asna informovanost zakonnych zastupcl o zménach chovani jejich ditéte

- aktudlni feSeni probléma

- Giast zakonnych zastupcil na schiizkach a aktivitidch v MS

- konzultace pro zékonné zastupce déti (termin konzulta¢nich hodin, moznosti konzultaci)

- poradenstvi v oblasti spoluprace zdkonnych zastupct s MS a odbornik{
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- vyvé3eni letdkl s moZnosti pfipadné pomoci rodi¢tim a détem v dané problematice

- zvefejnéni Programu prevence na nasténce v MS a na internetu

Spoluprace odborniky a jinymi organizacemi

Oblast $kolstvi

- KU Kraje kralovéhradeckého -

- MMHK (odbor skolstvi)

- Pedagogicko psychologickd poradna v HK

- Mozaika, Prointepo

- Instituce poskytujici dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti prevence socidlné
patologickych jevl

- zapojeni do projektl

Oblast socidlnich véci
MMHK. (odbor socidlnich véci a zdravotnictvi)

Oblast zdravotnictvi
oSetrujici lékari deti

Policie CR

Integrace prevence socidlné patologickych jevi ve vzdéldavdni

komentar

Skolni vzdélavaci program SVP PV Spolu s kamarddy pozndvdme Zivot a
objevujeme svét

(struktura planovani, metody, formy prostifedky

k dosahovani zamér(, podminky vzdélavani,

organizace dne, tiidy)

Oblasti vzdélavani Dité a jeho télo (biologicka)

Dité a jeho psychika (psychologicka)
Dité a ten druhy (interpersonalni)

Dité a spole¢nost (sociokulturni)
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Dité a svét (environmentaini)

Ziskavani klicovych kompetenci

kompetence k uceni

- pozoruje, zkoum3, objevuje

- umi své dovednosti uplatnit

- v$ima si, co se kolem déle, co vidi
- umi odhadnout své sily

- soustiedi se, dosahuje vysledkt
k feseni problémi

- v§ima si problém
- fesi problémy na zakladé zkusenosti

vr ooz

- k feSeni problému uZiva logickych,
matematickych i empirickych postupt

- neboji se chybovat

kompetence komunikativni

- komunikuje s détmi s dospélymi
- vyjadfuje své myslenky, pocity, proZitky, nalady
- vyuziva komunikativni i informativni prostiedky

- vi, Ze lidé hovofi cizimi jazyky
socidini a persondini

- umi se rozhodnout
- umi si vytvofit sv(j nazor

- uvédomuije si, Ze za své jednani odpovida, nese
disledky

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i ustoupit

- uplatriuje zakladni spolecenské ndvyky,
spolecenska pravidla

- respektuje druhé, vyjednava, pfijima a uzavird
kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a
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mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli
- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich,
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla

- pfi setkdni s neznamymi lidmi se chova
obezietné

- umi odmitnout jemu nepfijemnou komunikaci

- chépe, Ze lidé jsou rizni a umi byt tolerantni k
jejich odli$nostem a jedine¢nostem

- chape, Ze nespravedInost ubliZovani,
ponizovani, Ihostejnost, nasili a agresivita se
nevyplaci

- udi se fesit problémy dohodou

- dokaZe se branit projeviim nasili jiného ditéte,
ponizovani a ublizovani

kompetence obcanské

- svoje Cinnosti vyhodnocuje
- dokaZe rozpoznat svoje silné a slabé stranky
- odhaduije rizika svych napadt

- chape, Ze o tom co udéld, maze svobodné
rozhodnout

- vaii si prace a Usili druhych
- zajima se o druhé a o déni kolem sebe

- ma povédomi o zakladnich lidskych hodnotach
a podle toho se chova

- spoluvytvari pravidla souZiti s vrstevniky
- uvédomuje si sva prava a prava druhych

- uvédomuje, Zze svym chovanim ovliviiuje
prostiedi, podili se na jeho tvorbé

- dba na své osobni zdravi a zdravi druhych

- chova se odpovédné a bezpetné
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Tridni vzdélavaci programy Organizace, formy, metody a prostfedky
vzdélavani vychazi z potfeb a zajm ditéte,
zjisténych dovednosti a védomosti. Cinnosti jsou
provazané, se samozirejmosti reakce na pravé
vznikly, nebo vznikajici problém.

Nadstandardni aktivity Doplfiuji vzdélavaci ¢innosti tfid. NenaruSuji
organizaci vzdélavaciho procesu. Ne kazda
nabidka je zérukou uspéchu v prevenci a tlumeni
patologickych jevl

- plavecky kurz, lyZovani, Déti na startu, Sokol,
pozemni hokej, Svétova skola

- aktivity v rdmci nespavého reZzimu

- vylety, exkurze, besedy, projektové dny,
navstévy divadla, muzea, knihovny, posty apod.

Dalsi vzdéldvdni pedagogickych pracovniki

Kurzy, jednordzové semindfe a besedy dle aktudlni nabidky Instituci a organizaci
poskytujicich vzd&lavani v oblasti prevence socidln€ patologickych jevl, metod vzd&lavani
dé&ti s poruchami chovani a dle finanénich moznosti MS.

Samostudium k dané problematice (Informatorium, publikace, internet).

Hodnoceni a struktura evaluace preventivniho programu

feditelka, zdstupkyné reditelky

- hospitacni a kontrolni ¢innost, pohospitacni pohovory

- na pedagogické radé

- zakotveni hodnoceni vysledkd pInéni programu do viastniho hodnoceni Skoly (dle struktury

projednané na pedagogické radé)
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Utitelka:
- pisemné hodnoceni po ukon¢eni integrovaného bloku, tydenniho tématu
- hodnoceni ditéte v MS (diagnostika déti)

- analyza Uspésnosti napltiovani cili z oblasti primarni prevence — &erven

Zdakonni zdstupci ditéte:
konzultace se zédkonnymi zastupci (konkrétni reSeni problému)

dotaznik

Struktura evaluace

1.Evaluace pldnovani

- jaky problém tesi, jaka je struktura
- pro¢ je nutna prevence

- komu ma prevence pomoci

- jaké jsou cile

- jak je realizovana

- jaké jsou zdroje

2. Evaluace zpUsobu realizace

- postoj k prevenci
- popis jednotlivych ¢innosti a komu jsou uréeny

- kolik bylo zuéastnénych

3. Evaluace vysledkd
- zda bylo dosaZzeno vytycenych cild
- efektivita (dokumentace efektivity, klima skoly, posun k postojim, projevy déti ve vztahu
k vyskytu socidlné patologickych jevl a neZzadoucich projev(i chovani)
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PouZitd dokumentace:

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2013 -2014, Praha
2013

Metodické doporu&eni Ministerstva $kolstvi, mlddeZe a t&lovychovy (ddle jen MSMT) k primdrni
prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a studentl (dale jen ,Zak“)Narodni strategii protidrogové
politiky, Strategii prevence kriminality — vSechny strategie vZdy na pfislusna obdobi, § 29 odst. 1a §
30 odst. 3 zékona &. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (3kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisti, Koncepci statni politiky pro oblast déti a
mladeze:
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Zpracovala: Bc. Marie Prazakova, DiS.

Prilohy:

Plan akci materské skoly

na skolni rok 2021 - 2022

Zahajeni skolniho roku, pfivitani novych déti, vyzdoba Satny, chodby, tfidy
Adaptace novych déti v M3
Sezndmeni déti s pravidly na tfidach-tvorba pravidel
Pouceni déti o pravidlech bezpe&ného chovani v prostorach MS i mimo MS
Barevny den v M3 — ,,Sluni¢kovy den” (Zluty)
Hra Uklidme svét — Gklid $kolni zahrady a okoli rybnic¢ku u lesa s détmi
Divadelni pfedstaveni v MS
Kontrola vyslovnosti a doporuéeni logoped. Péce
Vystava SOS SG HK, Zahradnictvi
Cuketobrant
Kavarna pro seniory
Rodicovska skolicka
Schiizka se zakonnymi zastupci déti v MS — informaéni schiizka
Zahdjeni plaveckého kurzu
Plan Svétové Skoly
Projekt finan¢ni gramotnosti
Vylet na statek Dolezaldiv med
Aktualiza Skolni knihovny
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Zahajeni Cinnosti nadstandardnich aktivit-nespavy rezim

Sbér pfirodniho materidlu v lese

Hra Malovany les — Den stromd

Divadelni predstaveni

Vystavka zeleniny ve tfidé

Dyriovy den (oranZovy)

Pouceni déti o pravidlech bezpeéného chovani v prostorach MS i mimo MS
Cuketobrani

Nabidka knih v knihobudkéch

Zapojeni do Tydne ¢teni

Listopad:
Divadelni predstaveni
ProZitkova hra — Zavirdni zahrady
Hra - Zdrava Skolka
Lampionovy privod- Svatomartinska slavnost, tradi¢ni lidové femeslo, kulturni program
Drakiada
Pfiprava na pfichod Mikulase
Pouceni déti o bezpeénosti
Projekt Svétové Skoly

S basnic¢kou kolem svéta
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Prosinec:
Barevny den v MS — Zeleny den (zdobeni vano&niho stromku)
Tvofiva dilna pro zdkonné zastupce s détmi —Vanoce, Vanoce pfichazeji
Vyzdoba MS s vanoéni tématikou, vyroba pfaniéek a darkd
P¥ijde k nam Barbora (pfedvanoc¢ni zvyky a tradice)
Mikulas s Certy ve Skolce
Certi 8kolka — vytvarné a proZitkové hry
Dopis JeZiskovi — sdéleni prani déti formou obrazku
Divadelni predstaveni
Véanoce v muzeu, vanocni vylet
JeZiSek ve Skolce - vanoc¢ni nadilka pro déti
Navstéva domova dliichodcd s vanoénim vystoupenim
Véanocni cinkdni-koledy v zahradé s rodici
Vanoéni posezeni v M3 s cukrovim
Zdobeni stromku pro zvitatka v lese, pfikrmovani zvére a ptactva v lese, na zahradé

Sbirka krmiva pro zachrannou stanici v Jaroméfi

Vanocni prazdniny

Leden:
Navitéva Z8 s predskolnimi détmi — G&ast na vyu€ovani
Navstéva skolni druZiny s predskolaky
Logopedické $etfeni v MS — vady vyslovnosti, spolupréce s rodinou a logopedem
Hra - Té$ime se do $koly! (pfiprava predskolnich déti k zapisu do Z5)
Hra — Snéhovanky (bobovani, hry ve snéhu a pokusy)

Vychazky — pfikrmovani ptactva a zvére
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Divadelni predstaveni

Vs

Besedy s uciteli ZS s pfitomnosti zakonnych zastupch déti

Hra v lese — Hledani stop
Zdobeni stromku pro ptaky na Skoly zahradé (vyrobend krmitka)

LyZarsky kurz

Unor
Divadelni predstaveni
Hra Masopust nas zavolal! - pfiprava masek, vytvarné hry
Vychdazky, topy ve snéhu, pfikrmovani zvére a ptactva
Maskarni karneval
Experimentovani se snéhem a ledem ve tfidé i na zahradé
Hra — Vylé¢ime panenku (beseda se zdravotni sestrou o prevenci a zdravi)

Divadelni pfedstaveni

Brezen:
Hra - Ptaéi $kola (hledani Ptaciho stromu v lese, hlasy ptaka)
Hra - Otvirdni zahrady (proZitkova hra v pfirodé)
Hra — Cisté feky (pozorovani Zivota u vody)
Odemykéni jarni louky — poznavani jarnich kvétin a Zivocicht
Pokusy se setim a klicenim semen ve tfidé
Vynaseni Morany obci — lidové zvyky a tradice
Nabidka novych knih v MS

Hra — Putovéani za pohadkou (vytvarné hry, pfedstavit svoji knihu, hry s loutkami)

Divadelni pfedstaveni
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Pohadkovy den — navstéva knihovny v obci

Duben:
Velikono¢ni tvofiva dilna pro zakonné zastupce s détmi
Velikonoéni vyzdoba MS, pFiprava koledy
Pomlazkovy den — velikonocni tradice, koleda détem
Velikonodni soutézZ pro rodice
Hra - Bezpecna $kolka (dopravni vychova)
Den Zemé v MS (22.4.) — Dopis pro Zemi, Gklid 3kolni zahrady
Obrazek pro Zemi - rodinna hra s détmi v MS (vyroba zemékoule)
Den otevienych dvefi v MS
Slet Earodéjnic v MS-akce pro vefejnost
Divadelni pfedstaveni
Beseda s policistou v MS — dopravni vychova, ochrana bezpeéi déti

PFiprava Dne matek v MS

Kvéten:
Pozorovani kvetoucich strom{ vytvarné hry
Den rodiny v MS (15.5.) — projekt ve spolupraci s rodinou (fotografie, predstavit
rodinu)
Zapis déti do MS
Vytvarna hra ~ Moje rodina
Hra - Kdo a co déla? (navstéva posty v obci)
Divadelni pfedstaveni
Vylet s détmi

Ndvstéva hospodarské farmy s détmi
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Navstéva jablofiového sadu

Fotografovani déti v MS
Skola v pirodé
Schiizka se zakonnymi zastupci déti, zhodnoceni spoluprace s rodici, akce v zavéru

roku

Cerven
Den déti v MS ve spolupréci s rodi¢i — hry, soutéZe s détmi na hfisti
Atleticka olympiada — pro nasi MS a dalsi $koly, druzstvo dospélych a handicapované
déti z PROINTEPA
Divadelni pfedstaveni
Vernisaz- Hmyz- Zivot na louce
Luceni se Skolaky, slavnostni Serpovani predskolakd, akademie
Svétovy tyden-svétovd kuchyné
Zavérelna zprava Svétové skoly
Barevny den - Srdi¢kovy den (Cerveny) s pfedanim vyrobenych dareckd mezi détmi
Vyhodnoceni vysledki nadstandardnich aktivit v MS
Vylet do zachranné stanice se sbirkou krmiva

Ukonceni $kolniho roku-piknikovy den
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Aktivity podporujici environ. a ekologickou vychovu v nasi MS

TRIDNi PRAVIDLA

- pravidla souZiti déti ve tfidach

TRIDNI RITUALY
- ranni pfivitdni v komunitnim kruhu
- vitani a louceni spole¢enskym pozdravem a podanim ruky s ucitelkou
- narozeninové pirani détem a prani ke jmeninam s pfedanim darecku, pfipadné détské

oslavy s kamarady ve tridé

TRIDNI TRADICE

- sezndmeni déti

- véanoéni nadilka v MS

- vanoéni besidka pro rodiny a verejnost

- pranostiky a lidové trafice

-velikonoéni tradice

- maskarni karneval v MS

-oslava Dne zvitatek, Dne Zemé, Dne ¢arodéjnic, Dne déti v MS, Svaty Martin,
Cuketobrani, Strasidelni ve $kolce, Pomlazkovy den, Barevné dny v MS, Svétovy
tyden, plnéni planu Svétové Skoly.

- Serpovani budoucich prviiacka-skolni akademie
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UCAST NA NAUCNYCH PROGRAMECH
- dle aktudlni nabidky v matetské Skole nebo ve spolupraci s partnery
AKTIVITY PRO RODINY

- Volnocasové akce

- Den Zemé - rodinna hra ,,Zemé je kulata a mista je tu dost” (vyroba zemékoule z
obrazkl) 22. 4.

-Ochrana Zivotniho prostredi - celoro¢ni spoluprdce se zakonnymi zastupci déti na
téma "Chranime pfirodu” - sbér pouZitych mono&lanka do schranky v MS, t¥idéni
odpadu a sbér papiru

- sbér vi¢ek z PET lahvi

- Kavarna pro seniory
-Rodic¢ovska Skoli¢ka

- spoluprace pfi opravach a udribé zahrady v M3

EKO KOUTKY V M3

- Koutky pfirody — celoro¢ni pozorovani, pfenaset dojmy do her a ¢innosti ve tfidé i
venku, vytvarné a tvofivé aktivity s détmi

- sbér Zalud@ a kastan( s détmi, sbér pfirodniho materidlu pro tvofivou ¢innost s détmi

- pé&e o ptacky v zimé - sypani do krmitek na zahrad& MS, vyroba krmitek s d&tmi
z pfirodniho materialu, zdobeni stromku pro ptactvo na zahradé, stromek pro zvifatka
v lese, zimni pfikrmovani zvéfe, sbirka pro zdchrannou stanici

- seti seminek -zahradniceni, pokusy se setim hrachu, fazoli, slunecnice, obili —
pozorovani

- seti seminek kvétin a bylinek — péstovani kvétin pro venkovni vyzdobu M3

- péce o kvétiny ve tfidé a na zahradé — spoluprace pfi piesazovdni a zalévani v 1été

- Uklid 8kolni zahrady s détmi — péce o Zivotni prostiedi v okoli MS
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SPOLUPRACE SE SKOLOU
- spoluti¢ast na naucnych programech
- ndvitéva 25 -
- spolutiéast na divadelnich a kulturnich pfedstavenich

- navétéva 1.stupné ZS a Ucast s détmi na vyucovani

EKOLOGIZACE PROVOZU SKOLY
- tfidéni odpadu, Uspory energie a vody, Setrné zachazeni s hratkami, materialem,
vybavenim M3
- shér papiru

- sbér elektroodpadu

ZAPOJENI DO SITE MRKVICKA, PFirodni zahrady, Maly zahradnik, Svétova $kola
- Enviro a eko témata, globalné rozvojova témata:
- Misto, kde Zijeme
- UdrZitelny rozvoj v praxi
- Spole¢nost a tradice
- Bliz k pfirodé
-Voda a jeji podoby
- Péce o ptaci budky
-Chov kiepelek a bazant(
-Zahradniéeni

-Hmyz
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ZAPOJENi DO PROJEKTU BEZPECNA SKOLKA

- vychova déti k ochrané svého zdravi a bezpeci

- seznamovani s pravidly bezpe¢ného chovani v silni¢nim provozu, pfi pfechazeni
vozovky a pohybu po komunikaci, hrach déti, jizdé na kole apod.

- dopravni vychova déti formou spolenych projektt, kvizl a tcasti ve vytvarnych
soutéZich s dopravni tématikou

- informovanost rodi¢ti o dopravni bezpeénosti déti a dopravni vychové détiv MSiv
rodiné

- spoluprace s Méstskou policii
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Spoluprace materské skoly

e Spoluprice s rodinou:
Cilem je sjednoceni vychovného pusobeni Skoly a rodiny na zaklad¢ vztahi vzdjemné
davéry.

Vyhodou je kazdodenni kontakt se zdkonnymi zastupci déti — pfedavani informaci navzdjem,
prodiskutovani problémi, informace o vychovné vzdé€lavaci praci, seznamovani s praci déti
na nasténkach a vystavkach, pijéovani odborné literatury, spolutii¢ast rodi¢t na akcich Skoly

o Spoluprice se zakladni $kolou

Cilem je sjednocovéni poZadavki na pipravu déti do ZS a navézani tizkych vztahii:
- konzultace

- navstévy

¢ Spolupriace s odborniky

- spolupréce s PPP v v piipadé OSD nebo dle individudlni potieby ditéte, Zadost rodici
o vySetfeni ditéte v PPP nebo na doporuceni MS (ve spolupréci s rodinou)

- logopedicka depistaz

- néavitéva zubniho preventisty v MS —

- beseda se zdravotni sestrou v MS (zdravotni prevence, zdravy Zivotni styl)

- beseda s policistou, hasi¢i — sezndmeni se s integrovanym zachrannym systémem,
ochrana zdravi a bezpe¢i déti

- zapojeni MS do projektu Bezpeéna $kolka — dopravni vychova déti

- zapojeni MS do sité mateiskych $kol se zdjmem o environmentalni a ekologickou
vychovu d&ti MRKVICKA — seminéfe pro uditelky MS, vzd&lavaci programy v MS

- Svétova kola

- Ptfirodni zahrada
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e Spoluprace se zrizovatelem

porady
konzultace

pozvani na akce Skoly

Pravidla souziti v materské skole

Zpracovana pro jednotlivé tridy

Pravidla spoleéného souZiti v nasi MS (formulovana spoleéné s détmi)

10.

Chovdm se k druhym tak, jak chci, aby se chovali oni ke mné
Umime se rozdélit (o hracky, pamlisky, pomtcky)
Nerusime pri hre ostatni

Hezky se oslovujeme (jménem), vitdme a loucime s druhymi (pfi prichodu
se pozdravime a privitdme a pfi odchodu se rozloucime), mluvime slusné
bez vulgarizmi

KdyZ néco potrebuji, slusné o to poZzadam
MiZeme poZdadat o pomoc starsi déti i dospélé
Neberu si nic, co mi nepatri

Mdme se rddi, jsme kamarddi, dohodneme se bez hddek, Zalovdni a
ubliZovani, hledame spolecnad reseni, vzdjemné si pomahdme

Po skonceni hry uklizime hracky (pomducky) na svd mista, s hrackami
zachazime setrnée

V $atné mdme kaZdy své misto, kam ukldddme vsechny své véci a
snaZime se je udrZovat v pofadku a Cistoté dle svych mozZnosti
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11. Domlouvdme se klidnym hlasem, hluk ndm skodi, chodime tak, abychom
si neublizZili, v ,loZnici” se chovame tise

12. Myjeme si ruce — pred jidlem a po jidle, po pouZiti toalety apod.
13.  KdyZ jeden mluvi, ostatni naslouchaji

14. KdyZ je mi néco nepfijemné, feknu to

15.  Chrdnime prirodu, vse Zivé

16. KaZdy néco umi, vsichni jsme ddleZiti

17. VdZime si prdce druhych

Pravidla se vidy snaZime formulovat pozitivné, to znamend, Ze tfeba pokyn NekFi¢ime nahradime
informaci, sdélenim o tom, jak se chovame.

Domlouvdme se klidnym hlasem - to znamenad, nehovofime o tom, co nemdme délat, ale o tom, co
délat mame.

Déti potfebuji védét, co od nich ofekavame, a tyto informace v zékazech obsazeny nejsou, proto se
snaZime vyvarovat se jejich pouzivani.

Déti potiebuji jasny Fad, pravidelnost a predpovéditelnost k tomu, aby ziskaly pocit jistoty. Vytvoreni
pravidel spoleéného souiiti a jejich dodriovani je jednou ze zdkladnich podminek budovani
bezpe&ného a diivéryhodného prostiedi v MS3.
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Komunitni kruh

Déti se rano poprvé spoleéné schazeji v rannim kruhu na koberci uprostfed tfidy. Cilem tohoto
seskupeni je vést déti k tomu, aby si pfi vzdjemném sdileni zazitkG naslouchaly, aby se seznamily s
tématem dne, a s tim, co véechno budou ten den délat. Signdlem pro svoldvani déti do kruhu mize
byt motivaéni pisefi, bdsen, fikadlo, hlas hraci hracky apod. Na tom, jak se vSichni budou svoldvat, se
domluvi déti spolu s utitelkami ve tfidé. Ucastnici kruhu se usadi vedle sebe. Kruh symbolizuje
partnerstvi véech ¢len(, nikdo neni nadfazeny ani podfazeny. Kruh je symbolem rovnosti. Déti se
navzéajem pfivitaji, pozdravi. ZéleZi vidy, na jakém uvodnim ritudlu se spole¢né domluvi. Vzajemné
dotyky plsobi velmi pozitivné na psychiku a rozvoj socidlnich vztahtl mezi détmi (opatrné s détmi,
které se vyhybaji télesnym kontaktim - individudIni pfistup).

P¥i vzajemném sdileni je vhodné pravidlo ,KDYZ JEDEN MLUVI, OSTATNI NASLOUCHAJI". Uplatfiovéni
tohoto pravidla je zviditelnéno tim, Ze hovofici dité ma v ruce néjaky pfedmét (plySovou hracku,
kaminek, musli¢ku atd.), ktery jim pom(zZe piekonat poéateéni nejistotu pfi mluveni. Ostatni védi, ze
ted’ mluvi kamardd a oni naslouchaji. KaZzdé dité ma pfilezitost mluvit anebo tuto pfileZitost
odmitnout. Vzdjemné sdileni je daleZitym prvkem pro psychohygienu (rozvoj empatickych dovednosti
a k posileni pocitu sounaleZitosti mezi viemi détmi). Pfijeti ostatnimi détmi napomaha vhodnému
sebepfijeti a rozvoji sebelcty. Tim v8im déti poznavaji sami sebe, ziskavaji dulezité socidlni zkuSenosti
a udi se vychazet s lidmi.
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Doplikové vzdélavaci aktivity

Doplrikové vzdélavaci aktivity jsou v materské Skole realizovany formou bezplatnych nadstandardnich
aktivit pfevazné v dobé nespavého reZimu, které vedou pani ucitelky

Legohratky

Masaze”

Hra na zobcovou flétnu

Hudebné taneéni koutek

Sikulka

Veselé cviceni pro chlapce a dévéata
Anglictina hrou

Pozemni hokej

Fotbalek

Maly ¢tendr

Vytvarné tvofeni

Kurzy:
Sportovni plavani

Usmévné lyzovéani
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